Parents, enfants, jeunes, famille

Terre-Contact

e

Ateliers argile enfants-parents,
pauses-rencontres des parents a I'école,
animations four a pain et a pizza, animations jardin et séjours pour les enfants
de la naissance a 17 ans et leurs parents.
538, chemin de la barque
contact(@terre-contact.com http.//www.terre-contact.com
04 675738 16

GrandDire Grand’Dire Ensemble

w €nsemble . .
Je vous propose de découvrir des techniques

pratiques, concrétes, accessibles et efficaces
pour gérer les situations du quotidien avec les enfants de tous ages
"Parler pour que les enfants écoutent, écouter pour que les enfants parlent”
«  Ateliers de Parents > cycle de 8 x 2h30
. Université de Parents > cycle de 5 journées dans l'année
. Individuels sur rdv
granddireensemble@free.fi http://granddireensemble.com
Valérie Orvain 04 67 44 56 39 ou 06 71 18 59 36

Accés aux droits
Accompagnement social

w,,v CAF DE L'HERAULT:
‘i‘\‘(,‘u)’d‘}?‘ Accueil pour vos prestations :
Antenne de Clermont 1'Hérault, 46 avenue de Gambetta

du lundi au jeudi de 8h30 a 12h

Caf
de 'Hérault

Accueil pole social :
Uniquement sur Rendez-vous au 04 67 61 29 63
Pour les courriers, envoyer a l'adresse suivante :
139 avenue de Lodeve 34943 Montpellier Cedex 9

Mescladis Centre Social Mescladis

Ateliers et Sorties en familles, Ateliers Cuisine, Ateliers Tissus/couture,
soirées rencontre parents, accompagnement a la parentalité ...
Accueil du public tous les jours de 9h a 12h et de 14h a 18 h

le mercredi de 9h a 12h
Espace Georges Frayssinhes - 10 Rue Pierre Curie Gignac
mescladis@yille-gignac.com http://www.mescladis-gignac.fr
04 3422 67 37

https://www.caf.fr
g Conseil Départemental de I’Hérault
il Agence Départ, tale de la solidarité
h""a;-'e'i'fi't' « Ceeur d’Hérault »

Antenne médico-sociale de Gignac
Protection Maternelle Infantile (PMI)

C’est un service de proximité qui met en ceuvre, sur le terrain et pour vous,
I’ensemble des missions sociales et de prévention médico-sociales du
conseil général par un accueil, une écoute, un soutien, un accompagnement
pour I’accés aux droits, des mesures de prévention, de protection, d’inser-
tion, des mesures d’accés ou maintien dans le logement.

Elle recoit toute personne rencontrant une difficulté familiale, sociale ou
personnelle, ou désirant bénéficier d’un suivi médico-social.

Horaires d’ouverture au public :
Lundi, Mercredi, Jeudi et Vendredi 8h30 a 12h30 et 13h30 a 17h30,
le Mardi 13h30 — 17h30
4 Parc d’activités Camalcé 34150 Gignac
04 67 67 88 55

o Réseau parentalité 34
Eore talite
ertaite
A travers son site internet, ce réseau permet d’étre informé des activités et

services proposés aux parents dans les villes du département.
http://www.parentalite34.fr

260 rue du Puech Radier 34970 Lattes — Montpellier

contact@parentalite34.fr
06 11934263

i FACE Hérault

FACE

ﬁ Face Hérault propose une action d’accompagnement
des demandes liées a I’accés aux droits caf des allocataires
ou futurs allocataires résidant sur le territoire de la commune de Gignac

Accueil du public tous les vendredi au « Mescladis »
Espace Georges Frayssinhes - 10 Rue Pierre Curie Gignac
De 9h a 12h sans RDV et de 14h a 18h avec RDV
04 34 22 67 37 pour RDV
z.charif face@gmail.com http://www.face-herault.org

CCAS: 0467570172

Croix Rouge : 09 63 51 01 76

Restaurants du Ceeur : 04 67 57 63 93 ou 06 72 89 49 27
Secours Catholique : 04 67 57 51 55

Secours Populaire : 04 67 57 56 60

A domicile Hérault

ETRE PARENT A GIGNAC
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Petite Enfance
0-3 ans

Multi Accueil - Créche
Nuteoe e
Ouvert du lundi au vendredi de 8h a 18h30
10 rue Pierre Curie, 34150 Gignac
multiaccueil. gignac@cc-vallee-herault.fr
04 67 67 87 64

Relais Assistants Maternels Intercommunal (RAM)
Point d’accueil, d’information pour les parents et les assistants maternels.
C’est aussi un lieu de rencontre et d’animations pour les enfants
Domaine départemental des Trois Fontaine Le Pouget
sylvie.giraud@cc-vallee-herault.fr
06 46 49 45 28
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Lieu d’accueil parents/enfants
Lundi de 14h a 18h. Espace GeorgesFrayssines a Gignac.
Pendant les vacances scolaires a I’ Ecole maternelle Les Tourettes .
Jjouonsenludotheque2@orange.fr
04 67 69 00 81

Maya’brazo

Accompagnement a la parentalité de la grossesse a 1 an, ateliers et séances
d'information (portage physiologique, motricité libre...)
mayabrazo(@laposte.net

3-6 ans

Ecole Maternelle Les Tourettes
11 rue Jules Ferry
ce.0340365m@ac-montpellier.fr
04 67 57 50 58

Parents d’éleves FCPE : 06 09 13 50 47

~5, Accueil de Loisirs Associé a I’Ecole (ALAE)
(f(ﬁﬂﬂc

Accueil des enfants: de 7h30 a 9h / de 12h a 14h / de 16h15 a 18h30
En période scolaire, les parents peuvent inscrire leurs enfants tous les matins
au bureau de 1’Alae de 8h a 11h.
alae@yille-gignac.com http://gignac.iloise.net/
0467122309

mscladis Centre de Loisirs Maternel

Accueil des enfants et des familles:
Mercredi del2h a 18h30 et vacances scolaires de 8h a 18h30
10 Rue Pierre Curie Gignac
centredeloisirs@yville-gignac.com http://www.mescladis-gignac.fi
04 67 57 63 31

Enfance
6-11 ans

Ecole élémentaire Daniel de Laures
1 rue Eglise des Cordeliers
ecolesprimaires.gignac@wanadoo.fr  ce.0340364l@ac-montpellier.fi
04 67 575727

Parents d’éleves FCPE : 06 09 13 50 47

. Accueil de Loisirs Associé a I’Ecole (ALAE)
N
Gignas
Accueil des enfants: de 7h30 a 9h / de 12h a 14h / de 16h15 a 18h30
En période scolaire, les parents peuvent inscrire leurs enfants tous les matins
au bureau de I’Alae de 8h a 11h.
alae@yille-gignac.com http.//gignac.iloise.net/
04 671223 09

Centre de Loisirs

Mescladis
Accueil des enfants et des familles:

Mercredi de12h a 18h30 et vacances scolaires de 8h a 18h30
10 Rue Pierre Curie Gignac
centredeloisirs@yville-gignac.com http://www.mescladis-gignac.fr
04 67 57 63 31

mscladis Accompagnement a la scolarité

Centre Social Mescladis
mescladis@yville-gignac.com hitp://'www.mescladis-gignac.fr
04 3422 6737

Jeunesse
12-17 ans

Colléege « Lo Trentanel »
1 Rue église des Cordeliers
ce.0341386x@ac-montpellier.fr
04 67 57 50 41

Parents d’éléves: FCPE : 06 95 37 09 89 - PEEP : 04 67 88 03 13

mscladi,g Maison Des Jeunes (Mp))

Accueil de Loisirs Ados
Mardi et Vendredi : de 16h30 a 19h00
Mercredi et Samedi de 14h a 19h00
Tous les jours pendant les vacances scolaires
Avenue du Mas Salat Gignac
maisondesjeunes@yille-gignac.com http://www.mescladis-gignac.fr
04 67579277

En complément la ville de Gignac édite un
Guide des Activités + Guide Enfance Jeunesse

A partir de 16 ans

Club Adolescents
Association de jeunes
Avenue du Mas Salat Gignac

clubados@associations-gignac.fr
04 67579277

Mesciadgs Maison Des Jeunes o

Accueil de Jeunes
Avenue du Mas Salat Gignac
maisondesjeunes@yille-gignac.com http://www.mescladis-gignac.fr
04 67579277

[Mﬁ § Mission Locale Jeunes (MLJ)

=

Mission Locale Jeunes

duceur d'Hérault | Accompagne les jeunes de 16 a 26 ans
tout au long de leur projet professionnel et de leur vie quotidienne
Du Lundi au Vendredi de 8h30 a 12h et de 13h30 4 17h
2 Parc d’activités de Camalcé
mljcoeurhlt@orange.fr
04 67 5491 45

Parents, enfants, jeunes, famille

Médiatheque
A partir de 6 mois
-6y Ouvert du Mardi au Samedi 12h30
Ateliers, animations autour du livre, de la musique et du jeu ...
Place du jeu de ballon
mediatheque@yille-gignac.fr
04 67 57 03 83
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L’ Entre Deux Temps

Association de médiation familiale
Un espace confidentiel,
pour communiquer autrement autour des conflits familiaux
(parents, ados, couples, grands-parents, fratries...)
Accueil sur RDV (possibilité de séances en soirée)
lentredeuxtemps@outlook.frr
06.60.15.16.93 06.51.34.95.70

-%»ec| Point Ecoute Parents Enfants et Jeunes

Ecole des Parents et des Educateurs (EPE)

Concerne les Parents, les enfants et les jeunes de 0 a 25 ans.
Accueil et écoute psychologique, confidentielle et gratuite
sur rendez vous
Au Centre de Loisirs du Mescladis en période scolaire
Au Mescladis pendant les vacances scolaires
Espace Georges Frayssinhes 10 rue Pierre Curie
epe.herault@wanadoo.fr
04 67 03 43 58
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