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Parents, Professionnels, cette newsletter
vous est destinéee.

Vous y trouverez des ressources autour de
la Parentalité sur votre territoire. N'he-
sitez pas a nous transmettre toutes {0
remarques ou informations a parta- TN N
ger. \ AW

Dudsentation du 14 -

sont les 2 sites sur le département ’%\
a avoir créé un poste de coordination parentalité ayant pour objectifs prin- :
cipaux: s ,_4!
- |dentifier, valoriser les ressources, et actions du territoire en termes de
parentalité.

- Mobiliser les parents comme acteurs et forces de proposition.

Cette newsletter est le premier outil destiné a répondre a ces objectifs. - -




- LE COLLECTIF PARENTS DE SETE

Prochaine rencontre le mard 30 octobre ef le

feau vert.

= LES RENDEZ-VOUS HEBDOMA-
DAIRES DE LASSOCIATION PLANETE
PARENTS DE FRONTIGNAN

Renseignements 06 25 09 28 10

- ATELIER PARENTS ENFANTS A L'ESPACE ALBERT CALMETTE D
FRONTIGNAN « UNE CABANE POUR TOI >

Avec Christine Boleau, plasticienne et architecte les mercredss 07 novembre ef 12
décembre a 14h « Soyons zen b> avec Paula Vargas d'In Corpore, le mercredi 12

décembre a 1th
Renseignements : 0467 185086

- LUDOFIESTA

samedi [7 novembre de [4h a [1%h sale
Georges Brassens a Séfe, Grande féte du jeu
pour tous les dges. Enfrée gratuite

- VISTE EN_AMILLE DU -
THEATRE MOLIERE ‘

le samedi & décembre
inscription au centre social de Sete
tél - 04 99 04 74 74

- LA MATINEE DES BEBES DES ME-
DIATHEQUES

- Médiatheque Montaigne mardi de 0h a Il
oude Iha I2h

- Médiatheque Mitterrand jeudi de 10h a I2h
- Médiathéque Malraux lundi de 9h a 12h

-~ LE GROUPE DE PAROLE DE FRON- :

: TIGNAN

mardi 27 novembre 0 18030 a la ludotheque Rencontre fous les [ vendreds du mais

Fromentine, 9 rue Robespierre Quartier chd- 3 "\ o e 4tole France | I rue Anofoe -

France @ Frontignan

- 'ASSOCIATION 07 A SETE

- Ateliers Parents/ Enfants le samedi : Evell mu-
sical, Expression corporelle, Arts créatifs Ren-
- seignements tél : 07 83 67 97 8

LES COINS OU L'ON CAUSE (CAFE DES PARENTS)

du centre social du CCAS de Sete : Au centre social Vilefranche de 14h a loh le mercredi 4
novembre et mercredi 12 décembre A la ludothéque Fromentine de 9h30 a 1h 30 le vendredi
23 novembre aveg l'intervention de I'EPE « L'usage des écrans avec les enfants » ef le vendredi
|4 décembre « L'opposition, les coléres, comment I'aider A s’en sortir » avec ALLO Parents.
A la ludothéque lle aux jeux de 14h a leh, le lundi 26 novembre et le lundi 17 décembre

-FETE EN FAMILLE A LA LUDOTHEQUE
FROMENTINE

a Sete le samedi 3 novembre de 14h a 18h Inauguration des
nouveaux locaux et présentation du nouveau programme des

ludothéques autour d’un gouter partagé, nombreuses anima-

fions.

-~ SOIREE PROJECTION/DEBATS

. le jeudi 22 novembre a 20h au ciné Mistral a
. Frontignan autour du fim « Le cerveau des
- enfants » de Stéphanie Brilant. Comment nos
expériences dans I'enfance fagonnent nofre
* cerveau

: — JOURNEE PARENTALITE

. 0 Beéziers le samedi |7 novembre renseignements
- 04 67 2852 80

Toufes les informations ayant lieu sur le terrifoire
. ne peuvent éfre diffusées

: = SORTIE FAMILLE A LA PATINOIRE
: VEGAPOLIS

+ le samedi 24 novembre sur inscripfion au centre
+ social de Sgte tél: 04 99 O4 74 74



LE GROUPE DE PAROLE PARENTS DE FRONTIGNAN,

Un groupe de parole doit permettre aux parents daborder des sujets inhérents a leur parentalité et a la paren-
talité au sens large. | doit &fre vécu comme un espace d'expression, de parfage d'expériences et d'inferrogations
entre parents, dans un esprit d’écoute, de respect de la parole de chacun et de confidentialité. Lattente la plus
prégnante est d’enrichir les femps de rencontre au sein de [école, avec les parents. Il peut sagir de répondre aux
inquiétudes des parents, de rompre l'isolement, de débaftre de sujets de parentalité inhérents au femps a lécole
mais pas seulement, dorienter au mieux les familes quand le besoin s'en fait senfir, de fisser, de favoriser une
communicafion, une connexion forte avec ef entre les familes.

La premiere séance du groupe de parole parents, du Groupe Scolaire Anafole France (quartier prioritaire) a Fron-
fignan La Peyrade, s’est tenue le Le vendredi O4 mai de 17 a 18h30.

Les parents ont échangé sur les fondements, et formes de la viclence chez les enfants Mais aussi sur les alfer-
natfives face a ce probleme en recrudescence dans les écoles et la société dans son ensemble.

Le groupe de parole doif aboutir a la création d’un collectif parents

LE COLLECTIF DE PARENTS DE SETE,
QUI SOMMES-NOUS ?

MNous sommes un groupe de parents se réunissant une fois par mois pour échanger aufour de la parentalte,
de la place des parents et des enfanfs dans nofre ville, nos insfitutions

Ce sont les participants qui choisissent ce quils souhaitent faire de ce collectif, du contenu, des themes
déchange, de débat.

Nous participons a des rencontres avec des professionnels de lenfance ef de la parentalité (journée paren-
talité de [Ecole des Parents ef des Educateurs, rencontres Thau Partenariat Pefife Enfance) Nofre collectif
est identifié par ces professionnels ef les élus, ce qui nous apporte une reconnaissance et une legitimité.
Vous souhaitez échanger avec dautres parents autour de themes lies a lenfance ou la parentalité 7 Vous

avez des projefs, des envies pour les parents 7 Pour les enfants 7
Collectifparents-ccas@vile-sete fr
Rejoignez-nous |

LES PARENTS ONT LA PAROLE

Le vendred 5 octobre, 6 mamans de Séfe ef 5 mamans de Fronfignan ont participé a la beme jour -
née départementale de la Parentalité a Clermont -'Hérault sur le théme « Parents, professionnels,
enfants, comment se connecter 7 Comment favoriser la relafion 7 »

Le matin, 8 afeliers sur différents sujets onf suscité de nombreuses réflexions. La mixité des partici-
panfs (Elus, Professionnels, Parents) a favorisé de riches échanges Nous avons pu prendre la parole
en confiance.

L‘aprés-midi, nous avons pu présenter les actions du Collectif Parents de Sete et découvrir ce qui
existe sur d’aufres ferritoires du département.

Pour finir la_journée, nous avons assisté a une conférence /débat - « Familes ef professionnels :
connectés 7 » par Jean Bernard Paturet, phiosophe, enseignant, chercheur

Les échanges furent riches ef nous revenons avec des idées plein la téte Maintenant, nous avons
des outils supplémentaires pour gérer le problgme des écrans a la maison |




[A BOITE A QUTILS

Les chaines you fube « Famile Epanouie » et « Horyzon Famile » sonf
accessbles a tous | Vous y frouverez des conseis sur d’innombrables su-
Jefs en lien avec la parentaiité, la famille, I'éducation bienveilance, et les
pédagogies alternatives.

https://www.youtube.com/channel/UC21wWgTIuUS-
84na3NefqHAfIA

https://www.youtube.com/channel/VCKD_
Kq1noALb18Ix2Ql-dow
«I'n"y a pas de parent parfait », Isabelle Filiozat, JC Lattes, 2007

Fabienne Belogradoff, coordonnatrice
fbelogradoff-ccas@vile-sete fr
Joanne Millet, coordonnatrice parentalité Frontignan ef Bassin de Thau
milet@frontignanfr

arentalite Sete et Bassin de Thau
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