
Journée 
des familles

Le Réseau Parentalité Lattois (enfance, jeunesse) se mobilise pour la

• Jardin sonore et village sensoriel 
(par la compagnie de la Neuche)
• Lazer game (par Lazer Zone)
• Sophrologie (uniquement le matin) 
(par Soph’ro) sur réservations au 06 38 34 79 89
• Activités artistiques, culturelles, sportives (par les services 
de la ville : Ecoscope, Service des sports, PES et Service Petite 
Enfance)
• Escape Game sur les dangers domestiques
• Initiation Danse SOUL TRAIN (Hip-Hop) de 14h à 16h 
• Vélo Smoothie de 14h à 17h (par les Petits Débrouillards 
Occitanie) 
• Les ateliers des parents
10h30 : « Le conflit dans la famille », animé par Odile CHENERIE 
et Barbara PUJOL, médiatrices familiales, Association Moderato.
11h30 : « Questions parents d’ados », animé par Amélise 
M’SAHEL, psychologue familiale, Association EPE 34.
14h30 : « Je suis parent d’enfant atypique et j’en parle. », animé 
par Angélique LEONARD, sophrologue et thérapeute, Association 
SO’PHRO.
15h30 : «Ecrans et Réseaux sociaux avec la Malette MILDECA », 
animé par Les Petits Débrouillards Occitanie. 

Stands d’infos (petite enfance / enfance – jeunesse / partenaires 
du Réseau)

Samedi 27 septembre 

de 10h à 17h
de l’Espace Lattara à la place Aragon

Food truck 
sucré

Concert de clôture
proposé par le QJ de 16h à 17h

Espace pique-nique tiré du sac


